


�������������	�
�������������	�

���	��
�����
�
�����	��
�����
�
��

�
�������������
������������
�
���������
�������� ����	�������
����	���
�������	�������
����	���
���

��������	
���

������������	
���

����



Western Michigan University



Child Trauma Think TankChild Trauma Think Tank



����
����


�� �
����������
�������
����������
������

�� �
���������

��������
���������

�������

�� �
����������
�������
�
����������
�������


�� ������������
�������������������
�������



�	���	�������������
������
��	���	�������������
������
�
�
�����������	���
���
�����������	���
��

��  ������!��"	���"����������
�#��"�"	��� ������!��"	���"����������
�#��"�"	���
�����$�"������������
�
����"�
#$����������$�"������������
�
����"�
#$�����
"	���"����������
�#��"�"	��	�"������"	���"����������
�#��"�"	��	�"������
��$�"��	����!�������
�
����%��
���&��$�"��	����!�������
�
����%��
���& ''
()�������*�

�+()�������*�

�+



���������	
��������
�����
����������



������	
��	������������
������� 





,��,�� --
�.�#�� ������/
�.�#�� ������/

01�01��2��2� !���
�
����������/!���
�
����������/

�� 3
�"��	���	
�����
��
����������������
����3
�"��	���	
�����
��
����������������
����
���
��������
����� '' //
44 0+�5������
�����	�
����	�
�!�������
��#��
�����0+�5������
�����	�
����	�
�!�������
��#��
�����

�����
��(6���
�"�	�
�����������
��(6���
�"�	�
������ �� 
��
�� '' +�+�

44 1+�5������
��������	�
������!�
/�1+�5������
��������	�
������!�
/� �� �	����
�"	�
���	����
�"	�
��
	���
������	������	���
������	������ '' (6���
�"�	�
�����
�(6���
�"�	�
�����
� �� 
��
�� '' ++

44 7+�5������
�������
�	����(6����
�
�!���	��
����7+�5������
�������
�	����(6����
�
�!���	��
����
�
��
� �� ���
������������
��������� '' !����
�����!��������
��!����
�����!��������
��
�����
�	���
+�����
�	���
+



,��,�� --
�.�#�� ������
�.�#�� ������
,�
�����������	���
��,�
�����������	���
��

3�
���������������
���������"2��	��
�����	���$�3�
���������������
���������"2��	��
�����	���$�
���	���
�����
���
�����������
���
��
���	���
�����
���
�����������
���
��


6��
�
������/�6��
�
������/�
44 �� 8���	����������	�
���
���
�
����������
8���	����������	�
���
���
�
����������
 ''

44 ��  ���� ���� --���
�
��������
�
����� ''

44 ��  ���� ���� --��!������������!���������� ''



,��,�� --
�.�#���������
�.�#���������
,�
�����������	���	���
��/,�
�����������	���	���
��/

9������
�������
�/9������
�������
�/

�� )	���������	�
�"��������	��"��	�	�
�)	���������	�
�"��������	��"��	�	�
�
!���
����$� �"������������!
��	�
�!���
����$� �"������������!
��	�
�
(����:�"��	���+�������!��#�������#��(����:�"��	���+�������!��#�������#��
	�������	��
���

�
��	��"�����!��	�������	��
���

�
��	��"�����!��

���&� ��"�
����%�!����#����	���
����
���&� ��"�
����%�!����#����	���
����
!����
��	������������"��#&!����
��	������������"��#& ''



,��,�� --
�.�#���������
�.�#���������
,�
�����������	���
��/,�
�����������	���
��/

;�������
�����"��	����	�
������"	����	��
/��;�������
�����"��	����	�
������"	����	��
/��

��  �"�����"���	�����������
������	��"��������	�� �"�����"���	�����������
������	��"��������	��
����	!�

&�� ��	�����$� �#��"�	��"�
��
��#���&������	!�

&�� ��	�����$� �#��"�	��"�
��
��#���&��
)	���	�������	���$� �"������������������
�

�)	���	�������	���$� �"������������������
�

�
�����#��
�
���������"�
�
���&��6�����������������#��
�
���������"�
�
���&��6������������
�����	
���	��	����
�

&��6������������	�
����������	
���	��	����
�

&��6������������	�
�����
���&���& ''



<���=��
����
>>><���=��
����
>>>

�� 9�9� ?? "	������"�����"��	��	�
���	���
��"	������"�����"��	��	�
���	���
�� --
�
�

��������
>
��������
>

�� 3��"������
����>3��"������
����> ??

��  ��
�$�	�"����"������
����>� ��
�$�	�"����"������
����>�

�� )	��������
���
�����
������#���>>>>>)	��������
���
�����
������#���>>>>>



@
�A������@
�A������ ??
��
�
�
���
��	�
�!�����
�
�
���
��	�
�!��� ???? &&







)	����
��
����>)	����
��
����>

�� ������������������������ �������
������
��	����������
������
��	���

����
����	����	�����

$���"�
��

$�
����
����	����	�����

$���"�
��

$�
�
����������	
�������	�
�����2�
���

&���
����������	
�������	�
�����2�
���

&��

�� ������������������������������ ����	������
�������	�������	������
�������	���
��������
�������������
�����������
���$���������
�������������
�����������
���$�
��	�

$�"�
��$����������������&���	�

$�"�
��$����������������&�





9	���������
�����
/9	���������
�����
/
���
������B�
�C���

�����������*�	����
���
������B�
�C���

�����������*�	����


�� 5���!�	����
���
��!����
����������5���!�	����
���
��!����
����������
���������������������� �� ������������������ ''

�� �� *��*�� '' !�	����
��
��!����!�	����
��
��!���� �������������� ������������
������������





D����
�����	��D����
�����	�� �� )	�)	� '' *�	����*�	����
3���������*�	����
3���������*�	����


�� ��A��
�
�����A��
�
��� ������������������ �������������������������� EE

����������
�����
�
���	��������������
����������
�����
�
���	��������������
�� !���!�	����
!���!�	����
 ''

�� .�������������

/��	�
��
�.�������������

/��	�
��
� ������ ������ FFFFFF
�� ��A��
�
�����A��
�
��� ����!���	����!���	 "" �����#���������#���� ������

�	��#���������
������	��#���������
�����
�� �	����"�
�����	���	����"�
�����	�� ����#����# "" ��#��������	��#��������	

����
������
��



��
������9	���/��
������9	���/
���
������B�
�C���

�����������*�	����
���
������B�
�C���

�����������*�	����


�� ��
���������
������� �� !��!�� '' �	���
��/����	���
��/���
44 3��3�� $�%�$�%� 	����
���������������!��������	����
���������������!��������

������!������������!������

44 3��3�� $�%$�% ����
�����
�
�
������"�������
�����
�
�
������"���

�� �	�����
��	����
�����������������������	�����
��	����
����������������������
����	�������#��#&���#����	�������#��#&���# "	����	����
��"	����	����
��
��
��������&�(�
����$�1GGH+��
��������&�(�
����$�1GGH+



��������������������������������������������������������
����	�
����	�
����	�
����	�


;�
����*�	����
�������
��;�
����*�	����
�������
��



	��
�������������������������������	��
�������������������������������	��
�������������������������������	��
�������������������������������
��
	��

�
������������������������������������
	��

�
������������������������������������
	��

�
������������������������������������
	��

�
����������������������������������

�����������	�
�����������	�
�����������	�
�����������	�


)	����	��!
�����
�"�
��������
�����)	����	��!
�����
�"�
��������
�����



B�
���������
�
���
�����B�
���������
�
���
����� �� *��*�� ''
*�	����
*�	����


�� �	�
��#��
���������#���
������!��
���	�
��#��
���������#���
������!��
��
�� �	����
������������!��
��	�������������	����	����
������������!��
��	�������������	���

�	�
��#��
��
���	�
��#��
��
�� '(
'(

�� ��93$�5363$�B33$�*�����
�3�
�
��
$���93$�5363$�B33$�*�����
�3�
�
��
$�

��������3�
�
��
��������3�
�
��
 ������
�
����������
�
���� $�%$�%
�����
���	������������������	�������
���	������������������	��
������������������������"	����
����������������������������������"	����
����������
��
��	�
��#��
��
��	�
��#��






�� 5���8BC��5�DFFF5���8BC��5�DFFF ''

3�������������5���	
���������� 5��



�	��9	�������5���	��9	�������5��

�	
�����������5��

3�������������5��

D����������

�������





�!��)�#���#��!��)�#���#� ����	��9	�������5������	��9	�������5��

�����!���##�*

�����!���##�** �����!���##�***



%�����������%�����������
��������������������

$���!����#��������$���!����#��������
�����	�&��#��������������	�&��#���������
���	������	���



��
������9	�����
������9	���

“We must move from viewing 
the individual as failing if s/he 

does not do well in a program to 
viewing the program as not 

providing what the individual 
needs in order to succeed.”

—Dubovsky, 2000
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Top-Down “Brakes ” (Prefrontal Cortex)

Bottom-Up “Accelerator” (Brainstem/Limbic System)



9���
��!
��������������
���!��9���
��!
��������������
���!��
�
�����������	�������
�
��
�����������	�������
�
�

photo: Clarren, 1986
1"��	�����������#

�������.(� $������'����



��
��
������
�����
��
������
���

�� 0GG������������
��
FFF0GG������������
��
FFF

�� �������
��	���"��!
����	���
�	�
�
�������
��	���"��!
����	���
�	�
�


�� 5���"
��	�������
�������������������"��	�5���"
��	�������
�������������������"��	�
�	��
��	��
����	��
��	��
���

�� 5

�
�
��	��������������	��������������"��5

�
�
��	��������������	��������������"��
��
����2�����
���
����2�����
� �� ������"�������"� ''

��  
���������������!���
�����������	��� 
���������������!���
�����������	���
����
�
��2��
��������
�
�

����
�
��2��
��������
�
�





��
��
���
��
� �����
�������
�� �!��
�������
����@593�!��
�������
����@593
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Safety Plan

Behavior Plan
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Misperceptions of events



V.   Address the impact of trauma and subsequent 
changes in the child’s behavior, development, and 

relationships
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